
特定非営利活動法人

　

ライフスキル研究所は、皆様のサポートにより成り立っています。

ともに活動してくださる方、活動を支えてくださる方を募集して

います。

■正会員

当法人の趣旨に賛同し、市民としての自覚をもって社会的課題に

取り組み、積極的にその解決のための研究その他の活動を行う

個人・団体

入会金　2,000円　　年度会費　8,000円

■賛助会員　

当法人の趣旨に賛同し活動を賛助する個人・団体

年度会費　10,000円（１口）

※会員は、講座・セミナーやカウンセリング等の割引があります。

会  員  募  集  中
 私 たちの活 動を支援してください！　

1977　大阪府池田市にて絵画教室「子どもべや」開設

1993　カウンセリングルーム「ホルメ」開設

1999　絵画教室とカウンセリングルームを統合し　

　　　　　　　　 「子どもライフスキル研究所」設立

2002　特定非営利活動法人ライフスキル研究所設立

特定非営利活動法人

　

TEL ０７２－７５０－２７９７
FAX ０７２－７５０－２８０５
E-mail info@lifeskill-npo.org
URL http://lifeskill-npo.org/
Blog  http://lifeskill.blog.so-net.ne.jp/

人間関係の希薄化やコミュニティの無力化、精神的成長の
困難化など、さまざまな問題が社会を揺さぶっています。
とりわけ子どもを取り巻く状況とその心の状態の悪化に危
機感が広がり、大人の経験値が役立たないことも多くなっ
てきました。今、私たちは、生きるための新しい考え方と技
術を必要としています。

ライフスキル研究所では、魂の栄養となるアート活動を通して、
心を鍛え、癒し、人と人をつなぐスキルを追求してきました。
変化する時代を生き抜き、次世代を育み、未来をつないで
いくために大切なのは、自分を知り、ゆがみのない確固とし
た“子ども観”をもつことです。
講演では、子どものアート作品に表れる子どもの心のメッセ
ージを紹介し、言葉で伝えにくい現代の子どもの深層に迫り
ます。講座やワークショップでは、実際のアート活動を通し
て心の状態を知り、よい状態に保つスキルをお伝えしてい
ます。

アートが自分や世界にどんな発見と癒しをもたらすか―
知られざるそのパワーを体験してみませんか？
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